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UPPBYGGING NÁMS Í 
NÚTÍMAFRÆÐI VIÐ HA 

 
 
Nútímafræði er þverfagleg fræðigrein sem nýtir sér kenningar, forsendur og hugtök hefðbundinna 
fræðigreina á borð við bókmenntafræði, heimspeki, sagnfræði og þjóðfélagsfræði til skilnings á 
nútímanum, þ.e. þeim hugmyndaheimi, lífsháttum og samfélagsgerð sem hófu að ryðja sér til rúms á 
Vesturlöndum á ofanverðri 18. öld.  
Til að ljúka BA-prófi í nútímafræði þurfa nemendur að ljúka 120 einingum af skyldunámskeiðum og 60 
einingum af valnámskeiðum í nútímafræði og skyldum greinum. Einnig er hægt að taka valnámskeiðin 
á tilteknu áherslusviði, þ.e. sagnfræði, heimspeki, íslensku eða Challenges of Modernity.  
 
I. 
Skyldunámskeið í nútímafræði - 120 ECTS-einingar 

AFB0176  Hugmyndafræði og saga nútímans 6 ECTS  
ÞKÞ0176  Þjóð, kynþáttur og þjóðernishyggja  6 ECTS  
HEI0176  Inngangur að heimspeki  6 ECTS  
MHU0176  Málstofa í nútímafræði I  6 ECTS  
MHU0276  Málstofa í nútímafræði II  6 ECTS  
MHU0376  Málstofa í nútímafræði III  6 ECTS  
MHU0476  Málstofa í nútímafræði IV  6 ECTS  
FJÖ0176 
IBH0176  

Inngangur að fjölmiðlafræði 
Iðnbylting og hnattvæðing  

6 ECTS 
6 ECTS  

ÍBÓ0156  Íslenskar bókmenntir  6 ECTS  
KYN0176  Kynjafræði  6 ECTS  
LOK0142  BA verkefni í nútímafræði  12 ECTS  
NTH0176  Nútímahugtakið  6 ECTS  
RÝN0176  Gagnrýnin hugsun  6 ECTS  
RFB0176  Frá Rómaveldi til frönsku 

byltingarinnar  
6 ECTS  

SIÐ0176  Siðfræði og álitamál  6 ECTS  
ÞJF0176  Inngangur að félagsvísindum  6 ECTS  
VIN0176220 Vinnulag í hug- og félagsvísindum 6 ECTS 
RHF0176220 Rannsóknaraðferðir í hug- og 

félagsvísindum 
6 ECTS 

 
Í málstofunum fjórum í nútímafræði eru sérhæfðari efni tekin til umfjöllunar, t.d. framfarahugsjón 
nútímans, þjóðerni og þjóðhetjur, borgir og borgarvæðing, helförin, útópíur, frelsishugtakið, þróun 
einstaklingsvitundar, saga hagfræðinnar, stjórnmálaheimspeki, meintir árekstrar ólíkra 
menningarheima, málefni innflytjenda, hryðjuverk og þjóðernishreinsanir.  
 
II. 
Valnámskeið í nútímafræði – 60 ECTS af eftirfarandi námskeiðum við HA: 
Nemendur í nútímafræði, sem kjósa að vera ekki á tilteknu áherslusviði, velja sér valnámskeið af 
þessum lista.  

ÁBÐ0176  Staða og ábyrgð fjölmiðlamanns  6 ECTS  
IFJ0176  Íslenskir fjölmiðlar I  6 ECTS  
IFJ0276  Íslenskir fjölmiðlar II  6 ECTS  



 Janúar 2023 

ÍSM0156  Íslenskt mál  6 ECTS  
VLD0176  Saga fjölmiðlunar  6 ECTS  
VLD0276  Kenningar í fjölmiðlafræði  6 ECTS  
ABR0176  Afbrot og frávik  6 ECTS  
DRF0176  Fjölmiðlar nær og fjær  6 ECTS  
FÉL0176  Einstaklingur og samfélag  6 ECTS  
FJR0276  Fjölmiðlarýni II  6 ECTS  
HAG0176  Hagfræðileg greining  6 ECTS  
LAS0156  Landafræði og saga  6 ECTS  
LJÓ0176  Ljósvakamiðlun  6 ECTS  
MAN0176  Mannfræðileg greining  6 ECTS  
PRN0176  Prentmiðlun  6 ECTS  
SAG0473  Réttarsaga Íslands  4 ECTS  
SAS0156  Saga og samfélag  6 ECTS  
SMA0176  Saga sálfræðinnar  6 ECTS  
STJ0176  Stjórnmálafræðileg greining  6 ECTS  
STJ0276  Alþjóðastjórnmál/ 

Alþjóðasamskipti  
6 ECTS  

TRÚ0156  Trúarbrögð  6 ECTS  
ÞJF0273  Kenningar í félagsvísindum  6 ECTS  
EIR0176  Eigindlegar rannsóknaraðferðir  6 ECTS  
TÖL0176 Tölfræðileg greining 6 ECTS 
NOR0176 Inngangur að norðurslóðafræði 6 ECTS 
FJR0176 Fjölmiðlarýni I 6 ECTS 

NMI0176 Nýmiðlun 6 ECTS 
ÍLB0176 Íslenskar landsbyggðir í alþjóðlegu 

ljósi 
6 ECTS 

FGL0176 Félagsgerð og lagskipting 6 ECTS 

MFM0176 Minnihlutahópar og félagslegt 
misrétti 

6 ECTS 

Einnig er mögulegt að taka önnur námskeið í tengdum greinum við HA en slíkt þarfnast samþykktar 
brautarstjóra í nútímafræði. Athugið að sum námskeið eru aðeins kennd annað hvert ár. 

 
III. 
Áherslusvið – 60 ECTS af valnámskeiðum  
Nemendur í nútímafræði geta valið sér eftirfarandi áherslusvið í námi: sagnfræði, heimspeki eða 
íslenska. Kemur sú áhersla þá fram á útskriftarskírteini. Til þess þurfa nemendur að ljúka 60 einingum 
á einhverju hinna neðangreindu áherslusviða: 
 
A) Sagnfræði  
Sagnfræði snýst um að greina og útskýra viðburði, atburðarásir og samfélagslegar breytingar og setja 
slíkt í sögulegt samhengi. Viðfangsefnin geta verið ólík, allt frá einstaklingum og fjölskyldum til sögu 
víðáttumikilla landsvæða, og nálgunin getur verið mismunandi, allt frá áherslum á hagræn og félagsleg 
efni til hugmyndafræðilegra eða kynbundinna atriða. Nemendum er kennt að vinna með og meta þær 
heimildir, sem varðveist hafa, draga gagnrýnar ályktanir af þeim og setja niðurstöður sínar fram með 
rökvísum hætti.  
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Til þess að útskrifast með áherslu á sagnfræði þurfa nemendur að ljúka skyldunámskeiðum í 
nútímafræði (108 ECTS), B.A.- ritgerð með áherslu á sagnfræði (12 ECTS), 30 ECTS í skyldunámskeiðum 
í sagnfræði og 30 ECTS í valnámskeiðum í sagnfræði og/eða tengdum greinum:  
 
Skyldunámskeið í sagnfræði – 30 ECTS af eftirfarandi námskeiðum við HA eða námskeiðum í 
sagnfræði við aðra háskóla: 

IFJ0176  Íslenskir fjölmiðlar I  6 ECTS  
SAS0156  Saga og samfélag  6 ECTS  
VLD0176  Saga fjölmiðlunar  6 ECTS  
LAS0156  Landafræði og saga  6 ECTS  
SAG0473  Réttarsaga Íslands  4 ECTS  
SMA0176  Saga sálfræðinnar  6 ECTS  
 
B) Heimspeki  
Heimspeki snýst um að spyrja og greina svör við grundvallarspurningum tilverunnar. Hún beitir fyrst 
og fremst rökræðu til að varpa ljósi á viðfangsefni sín og leitast við að greina hugtök og rök, túlka og 
skýra margvísleg álitamál, spurningar og forsendur. Meginsvið heimspekinnar eru frumspeki, 
þekkingarfræði, siðfræði og rökfræði, en hvert svið skiptist í fjölmargar undirgreinar.  
Til þess að útskrifast með áherslu á heimspeki þurfa nemendur að ljúka skyldunámskeiðum í 
hugvísindum (108 ECTS), B.A.-ritgerð með áherslu á heimspeki (12 ECTS) og 60 ECTS í valnámskeiðum 
í heimspeki og/eða tengdum greinum:  
 
Valnámskeið í heimspeki – 60 ECTS af eftirfarandi námskeiðum við HA eða námskeiðum í 
heimspeki við aðra háskóla: 

HMS0155  Heimspeki menntunar  6 ECTS  
HMS0103  Heimspeki (heilbrigðisvísindasvið)  6 ECTS  
KEN0176  Kennileg lögfræði  6 ECTS  
ÁBÐ0176  Staða og ábyrgð fjölmiðlamanns  6 ECTS  
ABR0176  Afbrot og frávik  6 ECTS  
FÉL0176  Einstaklingur og samfélag  6 ECTS  
FJÖ0176  Inngangur að fjölmiðlafræði  6 ECTS  
FJR0276  Fjölmiðlarýni II  6 ECTS  
HAG0176  Hagfræðileg greining  6 ECTS  
IFJ0176  Íslenskir fjölmiðlar I  6 ECTS  
MAN0176  Mannfræðileg greining  6 ECTS  
RÉT0176  Mannréttindalögfræði  6 ECTS  
RÉT276  Mannréttindasáttmáli Evrópu  6 ECTS  
SAG0176  Rómarréttur Jústiníanusar  6 ECTS  
SAS0156  Saga og samfélag  6 ECTS  
SKR0178  Stjórnskipunarréttur  8 ECTS  
SMA0176  Saga sálfræðinnar  6 ECTS  
SAG0276  Sameiginleg lagaarfleifð Evrópu  6 ECTS  
STJ0176  Stjórnmálafræðileg greining  6 ECTS  
TRÚ0156  Trúarbrögð  6 ECTS  
VLD0176  Saga fjölmiðlunar  6 ECTS  
VLD0276  Kenningar í fjölmiðlafræði  6 ECTS  
ÞJF0273  Kenningar í félagsvísindum  6 ECTS  
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C) Íslenska  
Íslenska er þverfagleg fræðigrein þar sem fjallað er um íslenska tungu, bókmenntir og menningu í 
samtímanum. Nemendur fá þjálfun í a) málvísindalegri hugsun og greiningu, b) í því að beita 
fræðilegum aðferðum og hugtökum á bókmenntatexta og c) í orðræðuformum menningar og tjáningu.  
Til þess að útskrifast með áherslu á íslensku þurfa nemendur að ljúka skyldunámskeiðum í nútímafræði 
(108 ECTS), B.A.-ritgerð með áherslu á íslensku (12 ECTS), 30 ECTS í skyldunámskeiðum í íslensku og 
30 ECTS í valnámskeiðum í íslensku og/eða tengdum greinum:  
 
Skyldunámskeið í íslensku – 30 ECTS af eftirfarandi námskeiðum við HA eða námskeiðum í íslensku 
við aðra háskóla: 

ÍSL0156  Íslenska fyrir kennara  6 ECTS  
ÍSL0356  Íslenska (málfræði)  6 ECTS  
ÍSM0156  Íslenskt mál  6 ECTS  
BUB0156  Barna- og unglingabókmenntir  6 ECTS  
RSK0156  Ritun og skapandi skrif  6 ECTS  
ÍSA0156  Íslenska og samskipti  6 ECTS  
 

D) Challenges of Modernity  

Core courses 

FJR0176  Media Critique I     6ECTS 
MHU0176  Modern Studies Seminar I    6ECTS 
MHU0276  Modern Studies Seminar II    6ECTS 
MHU0376  Modern Studies Seminar III    6ECTS 
MHU0476  Modern Studies Seminar VI    6ECTS 
NTH0176   The concept of modernity    6ECTS 
ÞKÞ0176  Nation, race and nationalism    6ECTS 
RHF0176  Methods in Humanities and Social Scimces  6ECTS 
AFB0176  Ideology History of Modern Times   6ECTS 
HEI0176   Intro to philosophy     6ECTS 
RFB0176  From the Roman  Empire to the French Revolutions 6ECTS 
STJ0276  International Relations     6ECTS 
FJR0276  Media Critique II     6ECTS 
LOK0142  BA thesis      12ECTS 

3rd-year core courses requiring consultation with the programme director and each course's main 
teacher 

IBH0156  Industrialisation and Globalisation   6ECTS 
ÍSM0176   Icelandic Language     6ECTS 
RÝN0176   Critical Thinking     6ECTS 
VIN0176   Practical Skills in the Humanities and Social 
                                           Sciences       6ECTS 
ÞJF0176   Introduction to Social Theory    6ECTS 
 

Elective courses 
ENS0156  English       6ECTS 
ISLFU3030  Icelandic as a foreign language    6ECTS 
ISMFU0307  Icelandic Society, History and Culture   6ECTS 
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SAG0176  Roman Law      6ECTS 
SMA0176  History of Psychology     6ECTS 
ÞJR0178  Public International Law    8ECTS 
VLD0176  Media History      6ECTS 
ÁLG0176  Current Issues on Policing    6ECTS 
DRF0176  Local and Global Media     6ECTS 
HAG0176  Economic Analysis     6ECTS 
INJFU0603  Icelandic Nature     6ECTS 
KEN0176  Legal Theory      6ECTS 
KTU0156  Teaching foreign language    6ECTS 
NMI0176  Digital communication:Internet and social media 6ECTS 
NOR0176  Introduction to the Circumpolar World   6ECTS 
RÉT0276  Human Rights Law     6ECTS 
SLE0176  European Legal Traditions    6ECTS 
TÖL0176  Foundations of Statistical Methods   6ECTS 
ÞSÁ0156  Developmental Psychology    6ECTS 
HSL0176  The Brain, Disease and Drugs    6ECTS 
MNG0176  Theories of Personality     6ECTS 
NSS0356  Educational Psychology     6ECTS 
AÞV2106  International Business     6ECTS 
FSÁ0176  Social Psychology     6ECTS 
HUG0176  Cognitive Psychology     6ECTS 
MSE0176  The European Convention of Human Rights  6ECTS 

 
IV. 
Nútímafræði sem aukagrein 
Til að taka aukagrein með 60 ECTS-einingum í nútímafræði þarf nemandi að ljúka 10 af eftirtöldum 
námskeiðum við HA: 

AFB0176  Hugmyndafræði og saga nútímans  6 ECTS  
EIR0176  Eigindlegar rannsóknaraðferðir  6 ECTS  
ÞKÞ0176  Þjóð, kynþáttur og þjóðernishyggja  6 ECTS  
HEI0176  Inngangur að heimspeki  6 ECTS  
MHU0176  Málstofa í nútímafræði I  6 ECTS  
MHU0276  Málstofa í nútímafræði II  6 ECTS  
MHU0376  Málstofa í nútímafræði III  6 ECTS  
MHU0476  Málstofa í nútímafræði IV  6 ECTS  
IBH0176  Iðnbylting og hnattvæðing  6 ECTS  
ÍSM0156  Íslenskt mál  6 ECTS  
ÍBÓ0156  Íslenskar bókmenntir  6 ECTS  
KYN0176  Kynjafræði  6 ECTS  
NTH0176  Nútímahugtakið  6 ECTS  
RÝN0176  Gagnrýnin hugsun  6 ECTS  
RFB0176  Frá Rómaveldi til frönsku 

byltingarinnar  
6 ECTS  

SIÐ0176  Siðfræði og álitamál  6 ECTS  
ÞJF0176  Inngangur að félagsvísindum  6 ECTS  
VIN0176 Vinnulag í hug- og félagsvísindum 6 ECTS 
RHF0176 Rannsóknaraðferðir í hug- og 

félagsvísindum 
6 ECTS 
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